BILAN :

La contraception d’urgence ne doit étre utilisée qu’exceptionnellement et non pas de fagon
réguliére car ses effets sont violents pour 'organisme. En cas de prise trop tardive, ou d’échec, un
recours a une interruption volontaire de grossesse (IVG) est possible, en respectant le délai légal
de 12 semaines. Son objectif est de provoquer les régles, qui emmeéneront avec elles I'embryon
fixé dans la muqueuse utérine.

Ces techniques s’appuient sur la connaissance de I'action de la progestérone : a forte dose, elle
bloque I'ovulation et bouche le col de I'utérus. Elle stimule également le maintien de la muqueuse
utérine. En prenant sa place dans les récepteurs spécifiques des cellules de cette muqueuse, le
RU 486 bloque son action et provoque I'apparition des regles.
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